
Paruparo et Farfalla 

à la recherche du bonheur
Deux papillons, un mâle Paruparo et une femelle Farfalla, entendent des humains 
discuter du bonheur et décident de partir à sa recherche sans trop savoir de quoi 
il s’agit.
ll était une fois deux papillons, Paruparo et Farfalla, qui butinent tranquillement les 
fleurs d’une prairie multicolore.
Soudain, ils entendent deux fermiers en train de discuter.

Méfiants, ils ne s’approchent pas trop d'eux mais essaient quand même d’écouter 
leur conversation :
« Bla, bla, bla… le bonheur... bla, bla, bla.»
Ils ne comprennent pas tout mais ce bonheur a l’air de rendre les gens très 
heureux.

Les deux amis se disent donc que ce serait drôlement chouette de l’avoir mais... 
où le trouver ?

Les deux papillons n’ayant pas entendu la
réponse des fermiers, ils décident de

parcourir le Monde à la découverte du
bonheur.



Paruparo et Farfalla 
à la recherche du bonheur à paris

Un jour, Paruparo et Farfalla doivent se rendre sur le Champ de Mars 
pour la grande fête des papillons.
Ils arrivent à Paris mais ils sont perdus sur les grands boulevards. 
Heureusement, prêt d’une station de métro, ils trouvent un plan de 
Paris. C’est alors qu’ils se rendent compte que le Champ de Mars se 
trouve aux pieds de la Dame de Fer.
Ils décident donc de voler vers le ciel pour repérer la Tour Eiffel et ils 
rencontrent deux chats sur les toits parisiens :
« Bonjour chers chats, nous voulons aller sur le Champ de Mars, est-ce 
bien la bonne direction ? », demandent les deux amis.
« Oui chers papillons. », répondent les chats.
C’est ainsi que, grâce au plan et à leur sens de l’orientation, Paruparo 
et Farfalla retrouvèrent tous leurs amis et purent faire la grande fête 
des papillons sur le Champ de Mars.



Paruparo et Farfalla 
à la recherche du bonheur en chine

Au cours de leur voyage, Paruparo et Farfalla découvrent les rizières 
chinoises. Il fait chaud, très très chaud… l’eau manque. Les deux 
papillons ont volé longtemps le long de la Grande Muraille de Chine. 
Ils sont fatigués et décident de faire une sieste.
Ils rêvent qu’ils se retrouvent devant la Cité Interdite. 
Un dragon ouvre brusquement la porte.
Paruparo et Farfalla lui demande de faire tomber la pluie.
C’est alors que nos deux papillons se réveillent tout mouillés sous un 
violent orage.



Paruparo et Farfalla 
à la recherche du bonheur en ESPAGNE

Le  vent  aide  Paruparo  et  Farfalla  à  voler  au  dessus  d’un  paysage  de
montagnes. Bientôt ils aperçoivent une grande étendue d’eau : c’est la mer !
Le soleil  se couche, il fait encore chaud et les couleurs sont splendides. Ils
entendent de la musique. Les villageois sont assis autour d’un feu.
Des hommes jouent un rythme entraînant à la guitare et d’autres tapent des
mains : c’est du flamenco ! Ils sont habillés de costumes et de chapeaux noirs
avec de belles chemises rouges. Il y a des danseuses magnifiques qui portent
des robes à volants rouges et blancs.
Elles dansent gracieusement sur ces mélodies et les deux papillons ont envie
de danser. Ils virevoltent au dessus d’elles.
- Oh mais quelle est cette fleur magnifique ? demande Paruparo.
- Et quelle odeur merveilleuse ! Tu crois que nous pouvons nous poser dessus
pour butiner son pollen ? demande  Farfalla.
- Approchons-nous, nous verrons bien !
Et les deux papillons se posent sur une paëlla qui cuit doucement sur le feu
de bois.
- Ouille mais quelle est cette chaleur qui nous brûle les pattes ?



Les danseuses agitent leur bras et semblent parler  aux papillons avec une
langue inconnue.
- Je crois qu’elles ne veulent pas que nous goûtions leur fleur !
- Je ne sais pas si c’est une fleur Farfalla, elle est vraiment brûlante !
- Oui tu as raison mais elle sentait tellement bon, cela me rappelait les prairies
de notre enfance !
- Oui et c’était une très belle fête ! Nous nous sommes bien amusés !

Paruparo et Farfalla s’envolent dans le ciel orangé à la recherche de vraies
fleurs car ils commencent à avoir très faim. Ils se sentent heureux.



Paruparo et Farfalla 

à la recherche du bonheur en algerie

Nos deux papillons partent à la recherche du bonheur en Algérie. Ils 

volent au dessus des mosquées, ils voient de magnifiques paysages et 

des maisons en pierres. Ils aperçoivent des dromadaires et ils passent 

devant un grand marché coloré. Ils n’en croient pas leurs yeux, ils sont 

émerveillés. Ils sentent l’odeur du tajine, du couscous et du thé à la 

menthe. 

Ils voient des gens faire du couscous et ça leur donne envie de cuisiner

aussi. Ils achètent les ingrédients : de la semoule, du beurre, des 



carottes, des tomates, des pommes de terre, des navets, des 

courgettes, de la viande, des épices, de l’huile et des pois chiche.

Une fois les ingrédients achetés, ils entrent dans une maison et 

proposent à la famille de faire un couscous ensemble. Ils font cuire 

tous les ingrédients dans une énorme casserole. Une fois le couscous 

préparé, ils s’installent à table avec la famille et dégustent ce délicieux

couscous.

C’est sûrement ça le bonheur !



Paruparo et Farfalla 

à la recherche du bonheur au PEROU

Paruparo et Farfalla décident de continuer leur voyage et de changer

de pays. Ils partent en Amérique du Sud et arrivent au Pérou.

Ils survolent ce pays qu’ils ne connaissent pas . Ils voient des huttes et 

décident de s’arrêter sur une grosse montagne : c’est le Machu 

Picchu. Ils aperçoivent des lamas et des péruviens qui font de la 

musique avec des flûtes de pan. Ils pensent alors qu’on peut être 

heureux en jouant de la musique. 

Ils fabriquent leur flûtes et chantent avec les enfants des chansons en 

espagnol : Charengo et Siku, El café. Comme c’est amusant !



Paruparo et Farfalla 
à la recherche du bonheur au portugal

Voilà nos deux papillons arrivés dans les vignes du Portugal. Ils 
admirent le paysage. Ils trouvent que c’est beau et goûtent le raisin. 
Ensuite, ils prennent un bateau : un Rabelos qui autrefois descendait la
rivière pour apporter le vin jusqu’à la ville de Porto.

A Porto, le bateau arrive près d’un pont. Ils entendent des bruits 
d’eau. Paruparo et Farfalla se retournent et voient que des enfants 
plongent du pont. Le pont ressemble à la Tour Eiffel. Paruparo et 
Farfalla demandent à une personne qui leur explique que c’est l’élève
de Gustave Eiffel qui a construit ce pont.

Soudain, les papillons sentent une odeur bizarre. Ils suivent l’odeur
et arrivent à une cave. Dedans, ils goûtent le vin. Ils n’aiment pas mais 
deviennent saouls.



Les deux petits papillons entendent au loin de la musique. Ils 
suivent la mélodie et arrivent dans un restaurant. Ils voient une fille qui 
chante. Ils décident alors de danser avec elle. 

Quand ils ont fini de danser avec la jolie fille, ils décident alors de 
prendre un menu. Les deux papillons ont faim et ils commandent de la
morue. Ils goûtent et trouvent ça bon. Ils sont contents !

Le soir, les deux créatures décident d’aller à Lisbonne pour découvrir 
une nouvelle ville.

Les deux amis sont maintenant à Lisbonne. Ils montent dans le 
tram qui grimpe la colline. Ils admirent le paysage avec la mer puis ils 
descendent pour visiter le quartier.

Là, les papillons admirent les azulejos et s’amusent à suivre les 
dessins. Ils rigolent comme des fous et s’amusent beaucoup. Les deux 
papillons se sont bien défoulés. Maintenant, ils sont fatigués.

Quand les deux papillons ont fini de jouer, ils aperçoivent un 
immense bâtiment blanc. Ils sont intéressés et ont hâte d’aller voir ça !

C’est un stade de football. Les deux copains entrent. Ils voient un 
match. Les spectateurs sont excités et applaudissent Cristiano Ronaldo
qui vient de marquer l’égalisation à la dernière minute.  Il y a 1 – 1.

Pour terminer la journée, Paruparo et Farfalla décident de se 
rendre en bord de mer. Ils jouent sur la plage avec un ballon. Après, ils 
nagent et ils bronzent. Ils font des châteaux de sable. Les vagues les 
cassent tout de suite. C’est la fin de la journée. Ils regardent le 
magnifique coucher de soleil.

Leur séjour au Portugal est maintenant terminé. Les 2 papillons 
sont heureux de leurs découvertes et se préparent à découvrir un 
nouveau pays : le Groenland.



Paruparo et Farfalla 
à la recherche du bonheur au groenland

Après un voyage extrêmement compliqué à cause du froid, les 
deux papillons arrivent finalement tout près de la capitale du 
Groenland : Nuuk.

A cet endroit, ils sont surpris de voir qu’il fait nuit et vraiment très 
froid. Ils comprennent que c’est l’hiver et que la nuit dure toute la 
saison. Ils ont faim et aperçoivent au loin les lumières des habitants de 
Nuuk. Ils les suivent en espérant y trouver de la nourriture.

Sur leur chemin, ils entendent crier quelqu’un « A l’aide ! ». Ils 
volent à son secours et trouvent un enfant perdu au milieu de nul part. 
Le petit est sur de la glace trop fragile. Il risque de tomber dans l’eau 
glacée.

Les 2 créatures décident de se séparer : Farfalla reste avec le 
jeune garçon pour le rassurer tandis que Paruparo va chercher des 
secours.



Paruparo arrive à Nuuk et déjà toute la ville est à la recherche de
l’enfant. Paruparo est étonné par tant de solidarité. Il aperçoit un 
homme et essaye de lui signaler qu’il connaît le chemin pour retrouver 
l’enfant disparu. Il frappe alors la jambe du monsieur avec ses ailes. 
Cette personne alerte ses collègues et tous suivent le papillon jusqu’au
garçon.

Arrivés près de lui, on devine la joie sur les visages. Les secours 
interviennent pour récupérer le jeune.

De retour à la maison, toute la communauté inuit l’accueille dans
le plus grand bonheur. Une fête est organisée en son honneur. 
Poissons, viandes et musiques sont au programme. Tout le monde est 
heureux d’être rassemblés à nouveau !

Avoir avoir dansé et s’être amusés, Paruparo et Farfalla doivent 
poursuivre leur quête du bonheur à travers le monde.



Paruparo et Farfalla 
à la recherche du bonheur en ouganda

Paruparo continuent leur voyage. Ils survolent maintenant l’immense

continent africain : le Congo, l’Ouganda. Quels merveilleux paysages !

Que la savane est belle ! Ils passent au-dessus d’un village ou tout le 
monde s’agite autour des cases.

En s’approchant, ils comprennent que 2 enfants ont disparu depuis ce 
matin.  Qu’a-t-il bien pu leur arriver ?

Les villageois s’interrogent :

 - Ont-ils été mangés par le lion ?

- Ont-ils été croqués par un croco ?

- Ont-ils été piétinés par l’éléphant ?

- Ont-ils été emportés par un léopard ?

- Se sont-ils perdus en voulant attraper une antilope ?



- Ont-ils été écrasés par la corne d’un rhinocéros ?

Paruparo et Farfalla décident de partir à la recherche des enfants 
dans la savane.

Ils rencontrent le Lion : 

- Est-ce toi qui as mangé les enfants du village ?

- Non, Je dormais...

Ils rencontrent l’antilope.

- Est-ce toi qui as perdu les enfants du village qui voulaient te 
poursuivre ?

- Non, nous, on court tellement vite que les enfants n’essaient même 
pas de nous poursuivre...

Ils rencontrent le zèbre.

- Est-ce que tu as vu les enfants du village ? 

- Non, j’étais en train de boire dans le lac avec mon troupeau.

Ils rencontrent le crocodile.

- Est-ce toi qui as croqué les enfants du village ?

- Non, j’ai déjà avalé une antilope cette semaine, je n’ai pas faim.

Ils rencontrent le léopard.

- Est-ce toi qui as emporté les enfants du village ?

- Non, je faisais la course avec des amis léopard.

Ils rencontrent le rhinocéros.

- Est-ce toi qui as donné un coup de corne aux enfants du village ?

- Non, je ne les ai même pas vus.

Ils rencontrent la girafe.

- Est-ce que tu as vu les enfants du village avec ton grand cou ?

- Non, je mangeais des feuilles en haut d’un arbre.

Ils rencontrent l’éléphant.

- Est-ce toi qui as écrasé les enfants du village ?

- Non, j’étais en train de me doucher avec ma trompe.



Le soir tombe. C’est alors que Paruparo aperçoivent les enfants 
endormis sous un baobab. Ils étaient allés chercher le coq et la

poule qui s’étaient enfuis du village. Les enfants avaient bien retrouvé 
le coq et la poule…mais ils s’étaient perdu sur le chemin du retour.

Les enfants rentrent au village, guidés par Paruparo et Farfalla.

A leur arrivée, tout le monde crie ! Certains villageois pleurent de joie.

Une grande fête est organisée pour célébrer le retour des enfants mais
aussi pour remercier Paruparo et Farfalla.

Les villageois portent de beaux masques pendant la fête.

Ils se mettent tous à chanter… En quittant le village, Paruparo et 
Farfalla sont heureux.  Il en en sont sûrs : le bonheur, ça pourrait bien 
être vivre une belle aventure…ou partager une fête entre amis ou en

famille…


